Unsere Trainingszeiten
Nordic Walking

Unser Sportangebot

Herausgeber: TSV Nord Harrislee
Stand: 26.03.2024

Montag 9.00 - 10.30 Marienholzung
Dienstag 9.00 - 10.30 Stiftungsland
TSV Nord Harrislee e.V. Tel.: 0461/72411
Sportabzeichen Holmberg 20 Fax: 0461/78355
Vom 01.05. - 30.09. finden Training und Priifungen am Donnerstag von 17.30 - 19.30 Uhr auf dem Sportplatz . ~ _ .
statt. Schwimmpriifungen kénnen ganzjahrig am Donnerstag von 19.45 - 20.15 Uhr in der Schwimmhalle 24955 Harrislee Kontakt@TSV Nord-Harrislee.de
abgelegt werden. Auskiinfte Giber Horst Schmunz Tel. 0461 / 73312. Offnungszeiten Geschiftsstelle: Mo.. Di.. Do. 17:00 — 19:00 Uhr
Kkrabbelgruppe Donnerstag 10.15-1115 Al Mehr Informationen finden Sie unter www.TSV-Nord-Harrislee.de
Eltern-Kind Turnen 1 Montag 15.00 - 16.00 Aula
Eltern-Kind Turnen 2 Mittwoch 15.00 - 16.00 Aula . A ﬁ
Eltern-Kind Turnen 3 Mittwoch 16.00- 17.00 Aula lhre Ansprechpartner — unsere Spartenleiter ,
Turnen Jungen 4+ Mittwoch 15.00 - 16.00 Halle 1 Sparte Spartenleiter Telefonnummer Badminon
Turnen Jungen 6+ Freitag 15.00 - 16.00 Aula N N
Turnen Méadchen 4-5 Jahre Montag 15.00 - 16.00 Halle 1 Badmmto_n Sabrina -I:emme 0176 / 20160014 A
Turnen Madchen 6-7 Jahre Montag 16.00-17.00 Halle 1 BOgenSChleBen Helge MO”er 0461 / 5009229 BogenschieBen
Turnen Midchen 6+ Anfinger Mittwoch 15.00 - 16.00 Halle 1 Budo Soénke Thiessen 0176 / 87765110
Turnen Madchen 8-9 Jahre Mittwoch 16.00- 17.30 Halle 1 FuRball Morthen Froese 0151/ 50294245 .h
Turnen Madchen 10+Jahre Freitag 16.00 - 17.00 Aula Budo
Oldies Turnen Donnerstag 19.30-21.00 Aula Handball Andreas Lemke 0163 / 1641179
Airtrack / Trampolin just for fun Mittwoch 17.30-18.30 Halle 1 Koronarsport Ursula Papendorf 04602 / 96446 @
Leistungsgruppe Anfanger Donnerstag 16.30 - 17.30 Aula Leichtathletik Dirk Storm 0151 / 14280602 o
— CWETS Nordic Walking Wiebke Schulze 0461 /7702042
Wettkampfgruppen SGW & TGW .
Nordies Donnerstag 1500- 1630 Al SchW|mm¢'en Ursula Papendorf 0461/72411 (D
Nordies Dienstag 15.30- 17.00 Aula Sportabzeichen Horst Schmunz 0461 /73312 Handbal
Kids Montag 17.00 - 18.00 Aula Tischtennis Heico Schmidt 0461 /74522
Kids Freitag 17.00- 18.00 Aula Turnen Ursula Papendorf 01523 / 7214954 @
Girls Montag 16.30- 18.00 Aula Volleyball Lars Hasselbach 0172 / 3042219 Koroniarsport
Girls Mittwoch 17.00 - 18.30 Aula
Queens Dienstag 18.00 - 19.00 Aula 5
Queens Mittwoch 18.30 - 21.00 Aula Vorstand TSV Nord Harrislee
Alle WK-Gruppen Freitag 18.00- 19.30 Aula Funktion Name Telefonnummer Leichtathietlk
Fitness 1. Vorsitzender Dirk Storm 01511 / 4280602 ‘li
Seniorensport Mittwoch 19.00 - 20.00 danische Schule 2. Vorsitzender Sebastian Wessel 0176 / 45832974 Nordic‘\llarking
Seniorensport Donnerstag 10.20-11.20 dénische Schule Schatzmeister Ralf Radomski 0461/ 74974
Aerobic Mittwoch 18.00 - 19.00 Halle 1 — - - ﬁ
Fitnessgymnastik Frauen/Manner Donnerstag 18.30- 19.30 Aula 1. Be!s!tzer Re'mer N.I'O”er 0170/ 5529188 '
Wirbelsdulengymnastik Dienstag 19.00 - 19.45 Aula 2. Beisitzer Rainer Ténder 0160 /2168730 e
Aquagymnastik Dienstag 20.00 - 21.00 Schwimmhalle Technischer Leiter Andreas Lemke 0163 /1641179
Schriftwart Jan Beyer 0461 /72411 /1
Tischtennis
Ehrenratsvorsitzender Wulf Miller-Hulsenitz | 0176 / 52845200
Ehrenvorsitzender Claus Bargiel 0461 /72411 m
o g

Turnen

S

Volleyball
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Badminton

Anfdnger Jugend (4-14 Jahre) Montag 16.00 - 17.00 Halle 2

Fortgeschrittene Jugend (8-17 J.) Montag 17.00 - 18.30 Halle 2

Erwachsene Montag 18.30-22.00 Halle 2

Jugend Donnerstag 17.30-19.00 Halle 2

TSV Nord/HKUF Samstag 10.00 - 13.00 Halle 2

Budo

Anfianger/Fortgeschrittene 6-11 J. Montag 18.00 - 20.00 Birgerhaus

Anfanger/Fortgeschrittene ab 12 J. Mittwoch 18.00 - 21.00 Burgerhaus

Jugendliche/Erwachsene ab 16 J. Donnerstag 19.00 - 21.00 Burgerhaus

Anfanger ab 6 J. Freitag 18.00 - 20.00 Birgerhaus

Fortgeschrittene ab 12. J. Sonntag 10.00 - 16.00 Zentralschule

1. Ménner Di & Do 19.00 - 20.30 Sportpl. Harrislee

Altherren Dienstag 19.00 - 20.30 Sportpl. Harrislee
Freitag 18.30 - 20:00 Sportpl. Harrislee

Superaltliga Dienstag 19.00 - 20.00 Halle 2

GehfuRball / Walking Football Freitag 18.30-19.30 Halle 2

A-Jugend (Jg. 2004/05) Montag 18.30 - 20:00 Handewitt
Donnerstag 19.00 - 20.30 Sportpl. Harrislee

C1-Jugend (Jg. 2008/09) Dienstag 17.30-19.30 Sportpl. Harrislee
Donnerstag 17.00 - 19.00 Handewitt

C2-Jugend (Jg. 2008/09) Mittwoch & Freitag 17.30-19.00 Jarplund

C3-Jugend (Jg. 2008/09) Montag 17.30-19.00 Handewitt
Donnerstag 17.30-19.00 Sportpl. Harrislee

D1-Jugend (Jg. 2010/11) Dienstag 17.30- 19.00 Sportpl. Harrislee
Donnerstag 17.30-19.00 Handewitt

D3-Jugend (Jg. 2010/11) Dienstag 17.30-19.00 Sportpl. Harrislee
Donnerstag 17.30-19.00 Handewitt

El-Jugend (Jg. 2012/13) Di & Do 16.30 - 18.00 Sportpl. Harrislee

E2-Jugend (Jg. 2012/13) Di & Do 16.00-17.30 Sportpl. Harrislee

F-Jugend (Jg. 2014/15) Di & Do 17.15-18.30 Sportpl. Harrislee

G Jugend (Jg. 2016 und jlinger) Freitag 16.30-17.30 Sportpl. Harrislee

Kinder/ Jugendliche Montag 18.00 - 19.30 Aula

Kinder/ Jugendliche Donnerstag 17.00 - 19.00 Waldschule

Erwachsene/ Jugendliche Montag 19.30-22.00 Aula

Erwachsene / Jugendliche Freitag 19.30-22.00 Aula

Erwachsene/ Jugendliche Di & Do 19.00-22.00 Waldschule

PingPongParkinson Stiitzpunkt Samstag 15.00 - 16.30 Aula

Erwachsene Dienstag 20.00 - 22.00 Halle 2

W Mittwoch 14.15 - 15.00 Schwimmhalle
Fortgeschrittene Mittwoch 15.00 - 16.00 Schwimmhalle
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Handball

1. Damen Mittwoch 19.00 - 21.00 Halle 1

Freitag 18.30 - 20.00 Halle 1
2. Damen Dienstag 18.30 - 20.00 Halle 1

Donnerstag 18.30-20.30 Halle 1

Freitag 20.00 - 21.30 Halle 1
3. Damen Freitag 19.00 - 20.30 Halle 2
Herren Mittwoch 20.30 - 22.00 Halle 1
weibl. Jugend A (Jg. 2004/05) Dienstag 18.30- 20.00 Halle 1

Donnerstag 18.30- 20.30 Halle 1

Freitag 20.00- 21.30 Halle 1
weibl. Jugend B (Jg. 2006/07) Montag 18.00- 19.30 Halle 1

Dienstag 18.30-20.00 Halle 1

Donnerstag 18.30- 20.30 Halle 1
weibl. Jugend C (Jg. 2008/09) Dienstag 17.00- 18.30 Halle 1

Donnerstag 17.00- 18.30 Halle 1

Freitag 17.00- 18.30 Halle 1
weibl. Jugend D (Jg. 2010/11) Dienstag 17.00 - 18.30 Halle 1

Freitag 17.00 - 18.30 Halle 1
weibl. Jugend E (Jg. 2012/13) Dienstag 15.00- 16.30 Halle 2

Freitag 14.30- 16.00 Halle 1
weibl. Jugend F (Jg. 2014/15) Freitag 15.00- 16.30 Halle 2
mannl. Jugend D + C (Jg. 2008-11) Dienstag 17.30-19.00 Halle 2

Freitag 16.30 - 18.00 Halle 2
mannl. Jugend E (Jg. 2012/13) Mittwoch 17.15-18.45 Halle 2

Freitag 16.30 - 18.00 Halle 2
mannl. Jugend F (Jg. 2014/15) Freitag 15.00 - 16.30 Halle 2
Minis-Ballgewohnung (3-6 Jahre) Dienstag 16.00- 17.00 Halle 1
Koronar-Sport 1 Dienstag 20.00 - 21.00 Aula
Koronar-Sport 2 Mittwoch 15.30-16.30 Burgerhaus
Koronar-Sport 3 Mittwoch 17.00 - 18.00 Birgerhaus
Leichtathletik
Kinder 3-5 Jahre Montag 15.00 - 16.00 Halle 1 / Sportplatz
Kinder 6-9 Jahre Montag 16.00-17.30 Halle 1 / Sportplatz
Jugendliche ab 10 Jahre Mittwoch 17.30-19.00 Halle 1 / Sportplatz
Kinder & Jugendliche ab 8 Jahre Freitag 16.00-17.00 Halle 1 / Sportplatz
Oktober — April Samstag & Sonntag 18.00 - 20.00 Halle 2
Mai - September Sonntag 15.00 - 18.00 Freigelande*

* Westerstr./Ochsenweg, Harrislee




